
Памятка для родителей детского сада. Детское экспериментирование. 

 «Самое лучшие открытие то, что ребенок делает сам»  

Ральф У. Эмерсон 

Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. 

Маленький человек охвачен жаждой познания и освоения огромного нового мира. 

Но среди родителей часто распространена ошибка – ограничения на пути детского 

познания. Вы отвечаете на все вопросы своего Почемучки? С готовностью 

показываете предметы, притягивающие любопытный взор и рассказываете о них? 

Регулярно бываете с ребёнком в кукольном театре, музее, цирке? Это не праздные 

вопросы, от которых легко отшутиться: «много будет знать, скоро состариться». К 

сожалению, подобные «промахи» дадут о себе знать очень скоро – в первых же 

классах школы, когда ребёнок окажется пассивным существом, равнодушно 

относящимся к любым нововведениям. Исследовательская деятельность детей 

может стать одними из условий развития детской любознательности, а в конечном 

итоге познавательных интересов ребёнка. В нашем детском саду уделяется много 

внимания детскому экспериментированию: организуется исследовательская 

деятельность детей, создаются специальные проблемные ситуации. 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не 

требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, 

некоторые научные знания. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. Например, 

ванная комната, во время мытья ребёнок может узнать много интересного о 

свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: 

что быстрее растворится: 

- морская соль 

- пена для ванны 

- хвойный экстракт 

- кусочки мыла и т.п. 

Кухня – это место, где ребёнок часто мешает родителям, особенно маме, когда 

она готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования 

между юными физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, 

низкую миску с водой и поролоновые губки разного размера и цвета. В миску 

налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети положат губки в воду и угадают, какая 

из них наберёт в себя больше воды. Отожмите воду в приготовленные баночки. У 

кого больше? Почему? Можно ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если 

предоставить губке полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. 

Важно только, чтобы вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете 

точного, научного, ответа, необходимо обратится к справочной литературе. 



Эксперимент можно провести во время любой деятельности. 

Например, ребёнок рисует. У него кончилась зелёная краска. Предложите ему 

попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет действовать, что 

будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. Догадается ли он, что надо 

смешать синюю и желтую краску? Если у него ничего не получиться, подскажите, 

что надо смешать две краски. 

Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

Вот примеры некоторых интересных экспериментов, которые Вы, уважаемые 

родители, можете провести дома вместе с ребенком. 

Помните! При проведении эксперимента главное – безопасность Вас и 

Вашего ребёнка. 

Плавает – не плавает 

Хорошенько вымойте два апельсина. Один из них положите в миску с водой. 

Он будет плавать. И даже если очень постараться, утопить его не удастся. Очистим 

второй апельсин, и положите его в воду. Ну, что? Глазам не верите? Апельсин 

утонул. Как же так? Два одинаковых апельсина, но один утонул, а второй плавает? 

Объясните ребенку: «В апельсиновой кожуре есть много пузырьков воздуха. Они 

выталкивают апельсин на поверхность воды. Без кожуры апельсин тонет, потому что 

тяжелее воды, которую вытесняет». 

Греет ли шуба? 

Этот опыт должен очень понравиться детям. Купите два стаканчика 

мороженого в бумажной обертке. Один из них разверните и положите на блюдечко. 

А второе прямо в обертке заверните в чистое полотенце и хорошенько укутайте 

шубой. Минут через 30 разверните укутанное мороженое и выложите его без 

обертки на блюдце. Разверните и второе мороженое. Сравните обе порции. 

Удивлены? А ваши дети? 

Оказывается, мороженое под шубой, в отличие от того, что на блюдечке, 

почти не растаяло. Так что же? Может, шуба - вовсе не шуба, а холодильник? Почему 

же тогда мы надеваем ее зимой, если она не греет, а охлаждает? 

Объясняется все просто. Шуба перестала пропускать к мороженому 

комнатное тепло. И от этого пломбира в шубе стало холодно, вот мороженое и не 

растаяло. Теперь закономерен и вопрос: "Зачем же человек в мороз надевает шубу?" 

Ответ: "Чтобы не замерзнуть". Когда человек дома надевает шубу, ему тепло, а шуба 

не выпускает тепло на улицу, вот человек и не мерзнет. 

Спрятанная картина 

Этот опыт помогает узнать, как маскируются животные. 

Что вам понадобится: светло-желтый мелок, белая бумага, красная 

прозрачная папка из пластика. 



Желтым мелком нарисовать птичку на белой бумаге 

Накрыть картинку красным прозрачным пластиком. 

Что произошло? Желтая птичка исчезла. 

Почему? Красный цвет - не чистый, он содержит в себе желтый, который 

сливается с цветом картинки. Животные часто имеют окраску, сливающуюся с 

цветом окружающего пейзажа, что помогает им спрятаться от хищников. 

Мыльные пузыри 

Что вам понадобится: жидкость для мытья посуды, чашка, соломинка. 

Наполовину наполните чашку жидким мылом. 

Доверху налейте чашку водой и размешайте. 

Окуните соломинку в мыльный раствор. 

Осторожно подуйте в соломинку 

У вас должны получиться мыльные пузыри. 

Почему? Молекулы мыла и воды соединяются, образуя структуру, 

напоминающую гармошку. Это позволяет мыльному раствору растягиваться в 

тонкий слой. 

Представленные опыты помогут взрослым, которые заинтересованы в 

творческом и интеллектуальном развитии ребенка, максимально использовать 

пытливость детского ума и подтолкнуть ребенка к познанию мира.  

                             Чего нельзя и что нужно делать 

* Поощрять любопытство, которое порождает потребность в новых 

впечатлениях: она порождает потребность в исследовании 

* Предоставлять возможность действовать с разными предметами и 

материалами, поощрять экспериментирование с ними, формируя в детях 

мотив узнать что-то новое, ранее неизвестное 

* Если у Вас есть потребность что-то запретить, то обязательно объясните 

ребенку, почему Вы это запрещаете и какие могут быть последствия  

* С раннего детства побуждайте ребенка доводить начатое дело до конца, 

эмоционально оценивайте его усилия 

* Не следует отмахиваться от желания ребенка что-то сделать, для него это 

важно. Ведь в основе этих желаний может лежать такое качество, как 

любознательность 



* Нельзя отказываться от совместных действий с ребенком 

* Проявляя заинтересованность к деятельности ребенка, беседуйте с ним, 

задавайте вопросы, обращайте внимание на то, для чего он это делает, какого 

хочет добиться результата 

* С наступлением зимы проводите эксперименты со снегом. Возьмите снег 

на ладонь и посмотрите с ребенком, что произойдет. Спросите у ребенка, что 

случится со снегом, если его занести в тепло, пусть ребенок подумает 

* Весной экспериментируйте с корабликами из разных материалов, смотрите, 

что происходит с корабликами из разных материалов 

* Летом, на пляже проводите эксперименты с песком 

И помните, ни что не объединяет так ребенка с родителями, как 

совместная деятельность! 


